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Die Erfindung betrifTt cine Kniekappe zur Un- 
terstiUzting des Kniegelenks bzw. zur Heilung ins- 
besondere von solchen Kniegelenkerkrankungen, 
die man Wackelknie nennt. 
5 Als orthopadische Hilfsmittel gegen Wackelknie 
sind l>isher Kniebandagen und Kniekappen in 
Form von Oberschenkel- und Unterschenkelman- 
schetten, die durch bciderseits des Kniegelenks an- 
geordnetc Scharniergelenke miteinander vcrbunden 
io sind. bckanntgeworden. Die Kniebandagen beein- 
trachtigen allgemein die Bewcglichkeit des Knie- 
gelenks, die bekannten Kniekappen dagegcn ftihren 



! nur das Kniegelerik, so daB es alle natiirliche Ak- . 
tivitat verliert, die zur Besserung jedoch erforder- 
lich ware. 15 

Mit der errindungsgemaBen Kniekappe wird 
■nicht nur* em einwandfreier und sicherer Halt des 
Wackelknies gehoten, sondern auch eine Begun- 
stigung der Heilung durch eine maBige, einstell- 
bare Redressionsspannung und bewuBte Aktiyic- ao 
rung der an dem kranken Glied noch vorhandenen 
Muskel- und Banderkrafte. 
! Erreicht wird das gemaB der Erfindung cladurch, 
j daB das Knie nur auf einer Scbenkelseite ein stiit- 
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zendes, mechanisches Gelenk erhalt, das als sol- j 
ches die haltenden Spangen an Oher- und Unter- 
schenkel verbindet, wahrend auf der anderen 
Schenkelseite des Knies eine Druckpelotte zur 
5 Auflage kommt, die rait Zugbandern und einem 
Federbiigel elastisch-nachgiebig mit den Fuh- 
rungsschienen und Schenkel spangen verbunden ist. 
So wird das Knie dauernd unter einem maBigen, 
mit den Zugbandern einstellbaren, distal bzw. 

io medial wirkenden Druck gehalten und damit in die 
normale Haltung zuruckgebracht, wahrend der die 
Kniekehle iiberquerende Verbindungsriemen der 
Pelotte eine nachgiebige und daher mahnend wir- 
kende Sperrung des Knies gegen Oberstreckung 

15 des kranken Knies abgibt 

Die Kniekappe nach der Erfindung ist in der 
Zeichnung an Hand einer beispielsweisen Ausbil- 
dung (Abb. i) und einer schematischen Darstellung 
der Druckstellen am Knie (Abb. 2) zur Behandlung 

ao eines Abknickens in genu valgum des naheren ver- 
anschaulicht. 

Danach sind mit der Kniekappe am Knie, Ober- 
und Unterschenkel drei Druckflachen derart ange- 
ordnet, dafl ein auf das Knie nach auflen, distal 

25 wirkender Druck a zwei Druckkraften b und c, 
die am Ober- und Unterschenkel angreifen, gegen- 
ubersteht. Zu diesem Zweck sind der Oberschenkel 
und der Unterschenkel in maBigem Abstand vom 
Knie von Bandagen umschlossen, die an der 

30 SchenkelauBenseite mit Hilfe von Fuhrungsschie- 
nen und einem Gelenk in der Hohe des naturlichen 
Kniegelenks zusamraengehalten sind, wahrend auf 
der inneren Seite des Kniegelenks eine Druck- 
pelotte mittels Bandern und eines Federbiigels 

35 elastisch gegen das Knie gepreBt bzw. gezogen 
wird. 

Nach Abb. 1 stellen die Bandagen an Ober- 
schenkel und Unterschenkel offene Metallspangen 1 
und 2 dar, die an der SchenkelauBenseite fest auf 

40 den Fuhrungsschienen 3 und 4 sitzen, die ihrerseits 
durch ein Doppelgelenk 5, 6 derart miteinander 
verbunden sind, daB dieses Gelenk bei der Knie- 
beugung jeweils dem momentanen Drehpunkt des 
alwalzenden Femurknorrens folgen kann. Es ist 

45 auch moglich,, zur Erreichung einer abwalzenden 
Bewegung wie beim physiologischen Gelenk die 
zusammenstoflenden Kopfe der Fuhrungsschienen 
mit Zahnsegmehten zu versehen, die zahnradartig 
ineinandergreifen, so daB der momentane Dreh- 

50 punkt entsprechend der EingrifTslinie zwangslaufig 
mit. dem Abwalzpunkt des Femurknorrens wan- 
dert. Das Doppelgelenk oder Zahngelenk laBt den 
Schenkel frei von Druck, andererseits gibt es aber 
einen festen Anschlag bei tJberstreckung des 

55 Knies. Die Schenkel spangen 1 und 2 liegen der 
Vorderseite des Ober- und Unterschenkel s genau 
passend an, und die Schlieflung der Bandage rings- 
um erfolgt durch zwei der ledemen Futterung 7 
und 8 angeschlossene Riemen 9 und 10, deren ent- 

60 sprechend gelochte Enden mit den Steckknopfen 
1 1 und V2 auf den Metallspangen befestigt wer- 
den. Damit kann die Muskulatur unter den breiten 
Verbindungsriemen 9 und 10 frei spielen, ohne . 
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I einenr schiebenden Druck auf die Spangen ^auszji- 1 ^ 
\ iiben. An den Geienkpunkten 5 und 6 ist ein hler 65 * 
gegabelter und gelochter Kniekehlenriemen 13 ein- 
stellbar befestigt. Derselbe stellt die Verlangerung. 
einer der Form nach etwa dreieckigen Pelotte 14 
dar, deren vofdere Eckpunkte elastische Band- 
streifen 15, 16 tragen, die, die Kniescheibe frei- 7« 
lassend, bis zu den Metallspangen reichen und 
dort mit einstellbarer Spannung auf den entspre- 
chenden Steckknopfen 11 und 12 eingehangt sind. 
Ein federnder Spannbugel 17 iiberbriickt anderer- 
seits die Kniekehle, indem er in einer Boh rung 18 75 
des Doppelgelenks und in einer entsprechenden 
Bohrung der Pelottenarmierung 19 eingehangt ist. 

Die der inneren Knieseite anliegende Druck- 
pelotte greift das Kniegelenk direkt an und zwingt 
dasselbe, unterstutzt durch den Spannbugel, in die 80 
normale Haltung zuriick. Die flachenartig und 
pelottenarrig gepolsterten Enden der zusammen- 
stoflenden Fuhrungsschienen und Schenkelspangen 
dienen dabei als Gegendruckflachen, wahrend die 
gelenkige Verbindung der Fuhrungsschienen in 8 5 
kleinem, aber hinreichendem Abstand vom Knie 
dasselbe frei von Druck laBt. 

Gegenuber dem dargestellten Fall einer Behand- 
lung des Kniegelenks in genu valgum (X-Bein- 
Stellung) ist die Ausbildung der Kniekappe gegen »° 
eine Abknickung in genu recurvatum (O-Bein- 
Stellung) im Sinn der Erfindung derart, daB die 
Kniepelotte auBenseitig anliegt und medial wirkt, 
wahrend die Fuhrungsschienen mit dem Gelenk auf 
der Schenkel innenseite angeordnet smd. 

Bei schwierigen Fallen ist es angebracht, diese 
Schienenenden npch durch eine Metallplatte zu 
verbreitern und sie dadurch auch ihrerseits pelot- 
tenartig zu gestalten. Die Kniekehlenriemen halt 
bei recurvierten Kniegelenken das Gelenk fest, 100 
noch ehe das niechanische Gelenk seinen festen An- 
schlag gefunden hat. Zum mindesten ubt der Knie- 
kehlenriemen eine stark mahnende Wirkung aus, 
durch die der Patient standig daran erinnert und 
gezwungen wird, das Kniegelenk nicht zu tiber- 105 
strecken. Dadurch wird auch im Sinn der Erfin- 
dung mit der Benutzung der neuen Kniekappe eine 
heilende Wirkung auf das Wackelknfe erzielt. 
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PATENTANSPRCCHE: 

1. Kniekappe zur Stiitzung von uberdehnten 
oder erkrankten Kniegelenken, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafl an halbstarren Oberschenkel- ll 5 
und Unterschenkelbandagen, an der KnieauBen- 
seite verlaufende, gelenkig verbundene Fuli- 
rungsschienen (3, 4) befestigt sirid * und eine 
an den Fuhrungsschienen einerseits und den 
Bandagen anderseits angehangte gegen die iao 
Knieinnenseite druckende Pelotte (14) ange- 
ordnet ist. 

2. Kniekappe nach Ansf>ruch r, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Oberschenkel- und Un- 
terschenkelbandagen als offene, den vorderen »«5 
Schenkelflachen angepaflte Metallspangen (1, 2) 



ausgebildet sind, die durch Riemen (9, ro) 
verlangerbar sind, wobei deren Enden an den 
Metallspangen zu befestigen sind. 

3. Kniekappe nach Anspruch J, dadurch ge- 
kcnnzcichnet, dafi die Fuhrungsschienen (3, 4) 
durch ein Doppelgelcnk (5, 6) miteinander 
verbunden sind. 

4, Kniekappe nach Anspruch 1, dadurch ge- 



kennzeichnet, da6 die Fuhrungsschienen an der 
Gelenkstelle mit Zahnsegmenten abwalzend in- 
einandergreifen. 

5. Kniekappe nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichhet, daB das Schienengelenk (5. 6) 
mit der Pelotte (14) durch einen Kriiekehlen- 
riemen (13) und mit einem federnden Spann 
bugel ('i 7) verbunden ist. 
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